




The Classification and Positioning of New Sports by Female College Students of Physical Education
Tetsushi Nakamura
Abstract
We investigated how female college students majoring in physical education classified and 
positioned new sports, as well as the possibility of their use during coaching and elements that 
had effects on these factors. The number of athletic events used was 15, and we performed 
cluster analysis and discriminant analysis. The findings obtained can be summarized as follows:
1． The athletic events were classified into the 3 groups; （1） those utilized actively in a 
wide range of activities, （2） those not utilized or improved, though the possibility of lat-
er use during coaching was high, and （3） athletic events not utilized.
2． New sports belonging to the 3 groups were Short tennis, Kin-ball, Indiaca, Flying disk, 
Double dutch, Flingo, and Tee ball in group （1）; Gate ball, Ground golf, Petanque, and 
Shuffle board in group （2）; and Sports chanbara, Touch rugby, Tchoukball, and Unihoc 
in group （3）.
3． While the possibility of using the activities during coaching was highest in order of 
group number, awareness and acquisition were classified on a considerably high level.
4． Elements that showed effects on their possible use during coaching were skills, practi-
cality, and amount of exercise. Notably, acquisition of skills was regarded as especially 
important, following by practicality and amount of exercise.
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人 ％ 人 ％
2008 69 62 89.9 44 36 81.8
2009 57 42 73.7 38 33 86.8
2010 80 62 77.5 - - -
合計 206 166 80.6 82 69 84.1
大体=体育系大学生
短体=体育系短期大学生
















































大体 N=166 短体 N=69
人 ％ 人 ％
高校時
クラブ所属者数 159 95.8 60 87.0
競技成績
全国大会上位入賞 8 4.8 0 0.0
全国大会出場 46 27.7 10 14.5
ブロック大会出場 31 18.7 11 15.9
県大会出場 66 39.8 28 40.6
不明 8 4.8 11 15.9
大学時
クラブ所属者数 78 47.0 9 13.0
競技成績
全国大会上位入賞 14 8.4 0 0.0
全国大会出場 41 24.7 5 7.2
西日本大会出場 9 5.4 0 0.0
関西大会出場 12 7.2 3 4.3
不明 2 1.2 1 1.4
大体=体育系大学生
短体=体育系短期大学生
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図１　受講前の知識・経験の量（Ｎ=235）
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表３　感じた運動量に関するクラスタ分析結果
種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
キンボール 3.80 1.04 1 1
3.53
ショートテニス 3.78 0.80 1 1
チュックボール 3.76 0.94 1 1
ユニホック 3.66 0.98 1 1
インディアカ 3.58 0.94 1 1
***
スポーツチャンバラ 3.56 0.94 1 1
フリンゴ 3.41 0.90 1 1
フライングディスク 3.14 0.96 1 1
ティーボール 3.13 0.95 1 1 ***
ダブルダッチ 4.40 0.73 1 ２
4.31
タッチラグビー 4.22 0.83 1 ２
***シャッフルボード 2.27 1.06 ２ ３
2.14
ペタンク 2.13 1.05 ２ ３
グラウンドゴルフ 2.12 0.89 ２ ３

























































種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
ダブルダッチ 4.42 0.75 1 1
4.22
ショートテニス 4.26 0.79 1 1
ゲートボール 4.24 0.79 1 1
インディアカ 4.15 0.79 1 1
***
***
スポーツチャンバラ 4.14 0.80 1 1
フライングディスク 4.13 0.83 1 1
グラウンドゴルフ 4.27 0.81 1 3
4.11
ティーボール 4.16 0.84 1 3
ペタンク 4.15 0.84 1 3
キンボール 4.14 0.83 1 3
***
フリンゴ 4.11 0.82 1 3
シャッフルボード 4.04 0.87 1 3
ユニホック 3.92 0.82 1 3
タッチラグビー 3.80 0.92 2 2
3.71




種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
タッチラグビー 4.28 0.79 1 1
3.82
ショートテニス 3.85 0.90 1 1
チュックボール 3.76 1.01 1 1
***
***
スポーツチャンバラ 3.64 1.19 1 1
ユニホック 3.58 1.01 1 1
インディアカ 3.29 1.06 1 3
3.23
キンボール 3.29 1.17 1 3
ティーボール 3.23 1.06 1 3
***
フリンゴ 3.09 1.05 1 3
ダブルダッチ 2.86 1.14 2 2
2.54
フライングディスク 2.64 1.07 2 2
シャッフルボード 2.60 1.01 2 2
ペタンク 2.50 1.09 2 2
ゲートボール 2.36 1.09 2 2
グラウンドゴルフ 2.29 0.98 2 2
N=235
***:P＜0.001















































種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
スポーツチャンバラ 3.39 1.08 1 1
3.17
チュックボール 3.15 0.99 1 1
ユニホック 3.10 0.95 1 1
*
***
タッチラグビー 3.06 0.99 1 1
ダブルダッチ 3.38 1.19 1 3 3.38
ティーボール 3.65 0.99 2 2
3.54
キンボール 3.63 0.98 2 2
グラウンドゴルフ 3.62 1.06 2 2
ショートテニス 3.61 1.01 2 2
ペタンク 3.59 1.03 2 2
ゲートボール 3.52 0.94 2 2
インディアカ 3.50 1.01 2 2
フリンゴ 3.50 1.01 2 2
フライングディスク 3.43 0.99 2 2
シャッフルボード 3.39 1.05 2 2
N=235
*:P＜0.05，***:P＜0.001
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表７　指導現場における実用性に関するクラスタ分析結果　
種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
フリンゴ 3.72 0.95 1 1
3.66
タッチラグビー 3.69 0.99 1 1
チュックボール 3.69 0.96 1 1
ユニホック 3.65 0.91 1 1
***
***
スポーツチャンバラ 3.65 1.02 1 1
シャッフルボード 3.54 1.00 1 1
ダブルダッチ 4.00 0.93 2 2
3.96ショートテニス 3.97 0.91 2 2
ティーボール 3.91 0.97 2 2
フライングディスク 3.96 0.96 2 3
3.86
インディアカ 3.92 0.97 2 3 ** 
キンボール 3.87 0.96 2 3
グラウンドゴルフ 3.84 0.94 2 3
ゲートボール 3.82 0.97 2 3












種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
チュックボール 3.05 1.04 1 1
2.94
ユニホック 3.01 0.99 1 1
タッチラグビー 2.97 1.05 1 1
スポーツチャンバラ 2.88 1.12 1 1
***
シャッフルボード 2.82 1.00 1 1
グラウンドゴルフ 3.01 1.09 1 3
3.00ペタンク 2.99 1.03 1 3
***
ゲートボール 2.99 1.02 1 3
ダブルダッチ 3.63 1.11 2 2
3.43
ショートテニス 3.57 1.01 2 2
フライングディスク 3.48 1.04 2 2
インディアカ 3.43 1.11 2 2
ティーボール 3.39 1.11 2 2
フリンゴ 3.28 1.05 2 2
キンボール 3.26 1.19 2 2
N=235
***:P＜0.001
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表９　講習会・競技会等への参加意欲に関するクラスタ分析結果
種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
ティーボール 3.10 1.10 1 1
2.93
チュックボール 2.99 1.07 1 1
ユニホック 2.98 1.04 1 1
タッチラグビー 2.93 1.07 1 1
シャッフルボード 2.82 1.01 1 1 *  
***
スポーツチャンバラ 2.75 1.13 1 1
グラウンドゴルフ 2.86 1.06 1 3
2.82ペタンク 2.80 1.01 1 3
ゲートボール 2.80 1.08 1 3
ショートテニス 3.34 1.14 2 2
3.19
ダブルダッチ 3.33 1.17 2 2 ***
インディアカ 3.17 1.15 2 2
キンボール 3.16 1.16 2 2
フライングディスク 3.09 1.12 2 2
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表11　自身の生活化への適否に関する判別分析
種　　　目 正準相関 WilksのΛ χ2Ｐ
標準化された正準判別関数係数 実回答数 分類結果
運動量 競技性 理解 技術 実用性 適 否 ％ 適 否 正答率
ダブルダッチ .299 .911 *** .210 －.066 .171 .479 .567 140 95 59.6 93  56 63.4
ショートテニス .476 .773 *** .203 .258 .147 .641 .330 123 112 52.3 87  71 67.2
フライングディスク .333 .889 *** .293 －.004 .458 .362 .410 109 126 46.4 75  74 63.4
インディアカ .470 .779 *** .390 .079 .197 .361 .478 108 127 46.0 81  85 70.6
ティーボール .450 .797 *** .246 .218 .194 .542 .490 101 134 43.0 75  92 71.1
キンボール .472 .777 *** .529 －.024 －.117 .230 .658  97 138 41.3 76  89 70.2
フリンゴ .467 .782 *** .227 .085 .169 .609 .455  97 138 41.3 68  95 69.4
グラウンドゴルフ .294 .914 *** .502 .050 .069 .666 .333  72 163 30.6 47 101 63.0
チュックボール .390 .848 *** －.155 .428 .016 .370 .720  71 164 30.2 47 111 67.2
ペタンク .285 .919 ** －.006 .735 .104 .333 .510  67 168 28.5 42 112 65.5
ゲートボール .276 .924 ** .395 .410 .000 .620 .250  67 168 28.5 40 108 63.0
スポーツチャンバラ .348 .879 *** .358 －.065 .168 .754 .123  65 170 27.7 41 107 63.0
タッチラグビー .299 .911 *** －.022 .188 .234 .439 .597  65 170 27.7 44 101 61.7
ユニホック .351 .877 *** .645 －.258 －.021 .656 .334  64 171 27.2 44 111 66.0






種　　　目 Mean S.D. ２クラスタ ３クラスタ クラスタ平均と多重比較
スポーツチャンバラ 3.18 1.11 1 1
3.08
ユニホック 3.09 0.96 1 1
チュックボール 3.06 0.97 1 1
***
タッチラグビー 2.99 1.02 1 1
ティーボール 3.57 1.02 2 2
3.40
ペタンク 3.44 1.05 2 2
キンボール 3.43 1.03 2 2 ***
グラウンドゴルフ 3.41 1.01 2 2
ゲートボール 3.32 1.05 2 2
シャッフルボード 3.24 1.01 2 2
ショートテニス 3.48 1.03 2 3
3.37
フリンゴ 3.40 1.06 2 3
インディアカ 3.37 1.09 2 3
フライングディスク 3.35 1.06 2 3
ダブルダッチ 3.26 1.21 2 3
N=235
***:P＜0.001
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表12　講習会・競技会等への参加意欲の有無に関する判別分析結果
種　　　目 正準相関 WilksのΛ χ2Ｐ
標準化された正準判別関数係数 回答度数 分類結果
運動量 競技性 理解 技術 実用性 有 無 ％ 有 無 正答率
ダブルダッチ .345 .881 *** .334 .009 .125 .411 .590 110 125 46.8 78  75 65.1
ショートテニス .531 .718 *** .445 .081 .293 .448 .381 101 134 43.0 82  92 74.0
インディアカ .426 .818 *** .283 .239 .273 .056 .627  89 146 37.9 63  96 67.7
キンボール .481 .769 *** .468 .135 －.159 .406 .532  87 148 37.0 67 100 71.1
ティーボール .372 .862 *** .050 .408 .164 .507 .511  79 156 33.6 58  96 65.5
フライングディスク .382 .854 *** .146 －.343 .543 .123 .568  78 157 33.2 54 100 65.5
フリンゴ .450 .798 *** .495 －.036 －.061 .606 .398  73 162 31.1 56 113 71.9
チュックボール .431 .814 *** .264 .388 －.174 .204 .739  69 166 29.4 49 118 71.1
ユニホック .389 .849 *** .283 .053 .065 .695 .415  67 168 28.5 48 116 69.8
タッチラグビー .392 .846 *** .195 .119 －.142 .553 .664  60 175 25.5 42 116 67.2
グラウンドゴルフ .315 .901 *** .489 －.021 .357 .396 .472  55 180 23.4 37 114 64.3
ゲートボール .313 .902 *** .173 .388 .071 .448 .590  55 180 23.4 36 120 66.4
スポーツチャンバラ .360 .870 *** .475 －.135 .102 .254 .650  53 182 22.6 39 121 6.1
シャッフルボード .381 .855 *** .036 .085 .226 .515 .575  48 187 20.4 34 135 71.9






種　　　目 正準相関 WilksのΛ χ2Ｐ
標準化された正準判別関数係数 回答度数 分類結果
運動量 競技性 理解 技術 実用性 有 無 ％ 有 無 正答率
ティーボール .569 .677 *** .011 .140 .280 .846 .140 125 110 53.2 93  81 74.0
フリンゴ .244 .940 * －.229 －.215 .375 .867 .044 125 110 53.2 76  62 58.7
キンボール .593 .648 *** .201 .077 .111 .806 .180 120 115 51.1 95  89 78.3
ペタンク .630 .604 *** －.172 .002 .276 .852 .071 113 122 48.1 97  92 80.4
ショートテニス .621 .614 *** .168 .022 .109 .893 .104 113 122 48.1 96  91 79.6
グラウンドゴルフ .548 .700 *** .082 －.233 .111 .837 .365 112 123 47.7 88  91 76.2
インディアカ .680 .538 *** .277 .035 －.089 .976 －.044 109 126 46.4 93 107 85.1
フライングディスク .572 .673 *** .358 －.130 .108 .859 .128 105 130 44.7 83  94 75.3
ダブルダッチ .651 .576 *** .268 －.088 －.020 .895 .189 104 131 44.3 86 104 80.9
ゲートボール .614 .623 *** .110 .029 .088 .895 .209 100 135 42.6 84 101 78.7
シャッフルボード .590 .652 *** －.022 －.110 －.101 .975 .203  91 144 38.7 73 112 78.7
スポーツチャンバラ .599 .641 *** －.125 －.005 －.070 .969 .203  87 148 37.0 71 112 77.9
ユニホック .558 .688 *** .139 .025 .044 .937 .089  76 159 32.3 54 138 81.7
チュックボール .503 .747 *** －.045 .051 .204 .881 .147  73 162 31.1 49 126 74.5
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